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AVVISO PUBBLICO PER LA CONCESSIONE DEL SOSTEGNO 

ECONOMICO DENOMINATO “INDENNITÀ REGIONALE 

FIBROMIALGIA (IRF)” ANNUALITÀ 2023 

 
Richiamate  

• la Legge Regionale 18 gennaio 2019 n.5 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura 

della fibromialgia”;  

• la Legge Regionale 12 dicembre 2022 n.22 “Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, 

disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio” che ha introdotto l'art. 7-bis, 

autorizzando, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31/12/2024, l’istituzione di un sostegno 

economico denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto 

economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da 

fibromialgia; 

• la Delibere di Giunta Regionale n.7/12 del 28/02/2023 con la quale sono state approvate le Linee di 

indirizzo 2023/2024 per la concessione di un sostegno economico denominato Indennità regionale 

fibromialgia (IRF)”; 

• la Delibere di Giunta Regionale n. 10/39 del 16/03/2023 avente ad oggetto:” Linee di indirizzo 

2023/2024 per la concessione di un sostegno economico denominato “Indennità regionale 

fibromialgia" (IRF). Modifiche alla deliberazione della Giunta regionale n. 7/12 del 28.2.2023 e alle 

Linee di indirizzo; 
 

SI INFORMA GLI INTERESSATI 
 

che la Regione Autonoma della Sardegna, con Deliberazione n. 10/39 del 16 marzo 2023, ha approvato le linee 

guida contenenti i criteri e le modalità per la concessione di un contributo denominato “Indennità Regionale 

Fibromialgia (IRF) per le persone affette da fibromialgia per gli anni 2023 e 2024, ai sensi dell'art. 7-bis della 

legge regionale n. 5 del 2019, introdotto dall'art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022. 

Le persone affette da fibromialgia residenti a Simaxis in possesso dei requisiti di cui all’art. 2 delle linee guida 

di seguito indicati, possono presentare istanza di ammissione al beneficio economico, debitamente compilata 

e sottoscritta, all’Ufficio protocollo del Comune entro e non oltre il 30 Aprile 2023. 

1) DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO 

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale 

fibromialgia” (IRF) i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti: 

a) essere residenti nel Comune di Simaxis; 

b) essere in possesso della certificazione medica, rispettivamente, entro la data del 12 dicembre 2022 

(data di entrata in vigore della legge regionale 12 dicembre 2022, n. 22), con riferimento all'annualità 

2023, ed entro la data del 30 aprile 2024, per l'annualità 2024; la predetta certificazione deve essere 

rilasciata da un medico specialista (reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato all'esercizio della 

professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista; 

c) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 
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2) Termini e modalità di presentazione delle domande 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF)” 

deve essere sottoscritta dal Beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di Simaxis 

dal 1° aprile al 30 aprile di ciascuno degli anni 2023 e 2024. 

 

Per l’anno 2024 l’avviso sarà riaperto dai singoli comuni. Per coloro cui il contributo è stato concesso nel 

2023, sarà considerata valida la domanda già presentata, fermo restando l’obbligo di comunicare al Comune 

l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per l’accesso alla misura. 

 

All’istanza di ammissione, dovranno essere allegati i seguenti documenti: 

➢ un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità; 

➢ la certificazione medica attestante la patologia (FM); 

➢ copia dell’attestazione dell’ISEE SOCIO SANITARIO in corso di validità alla data di presentazione 

della domanda. 

 

LE ISTANZE, OPPORTUNAMENTE COMPILATE SUI MODULI DISPONIBILI SUL SITO 

ISTITUZIONALE www.comune.simaxis.or.it, O PRESSO IL COMUNE DEVONO ESSERE 

PRESENTATE ALL’ UFFICIO PROTOCOLLO. 

La presentazione di moduli incompleti, ossia privi di una o più pagine, non firmati e non debitamente compilati 

in ogni loro parte comporta un rallentamento nel procedimento di erogazione dovuto alla necessità di integrare 

e/o modificare istanza. È responsabilità del cittadino-richiedente verificare la correttezza dell’istanza e della 

documentazione presentata. 

 

3) Misura e attribuzione del contributo 

L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari a € 800,00, 

per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità del Bilancio Regionale. 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2023 e per il 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli 

aventi diritto, il contributo di euro 800,00 verrà erogato in ragione della situazione economica del beneficiario 

misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario: 

ISEE fino a euro 15.000,00  finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 

 

4) Gestione della misura  

L’attuazione della misura è affidata al Comune di residenza del beneficiario. 
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5) Erogazione del contributo ai beneficiari 

I contributi vengono erogati agli aventi diritto dal comune di residenza che gestisce l’intervento nei limiti delle 

risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione su un IBAN 

indicato dal richiedente e secondo gli importi indicati al punto 3 del presente bando. 

I dati relativi agli aventi diritto potranno essere utilizzati ai fini della costituzione del registro di cui alla L.R. 

n. 5/2019.  

 

Per quanto non espressamente previsto in questo Avviso Pubblico si fa espresso rinvio a quanto disposto dalla 

Delibere di Giunta Regionale n.7/12 del 28/02/2023 con la quale sono state approvate le Linee di indirizzo 

2023/2024 per la concessione di un sostegno economico denominato Indennità regionale fibromialgia (IRF)”, 

e alla Delibere di Giunta Regionale n. 10/39 del 16/03/2023 avente ad oggetto:” Linee di indirizzo 2023/2024 

per la concessione di un sostegno economico denominato “Indennità regionale fibromialgia" (IRF). Modifiche 

alla deliberazione della Giunta regionale n. 7/12 del 28.2.2023 e alle Linee di indirizzo. 

  

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nell’avviso è possibile rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali 

Ufficio Servizi Socio-Culturali: Responsabile del Servizio: Assistente Sociale Dr.ssa Giannina Busia 

Ufficio Servizi Socio-Culturali: Responsabile del Procedimento: Ist.re Amm.vo Geom.  Carcangiu Gianfranco  

Giorni e orario di apertura lunedì – mercoledì – venerdì dalle 10:30 alle 13:00   

Telefono: 0783/4069204 – 0783/4069206-215 

E-mail:  servizisociali@comune.simaxis.or.it  --- PEC: servizisociali@pec.comune.simaxis.or.it  

Sito WEB: www.comune.simaxis.or.it  

 

 

La Responsabile dell’Area Socio – Culturale 

Ass.te Sociale Dr.ssa Giannina Busia 
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